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Warunki uczestnictwa

Nazwa formy Typ formy
Harcerskiej Akcji HAL 2026 TCZEGOWO Harcerskiej Akcji obéz staty
Letniej i Zimowej Letniej i Zimowej

Zwiazek Harcerstwa Polskiego Choragiew Gdanska Hufiec Tczew
Dane organizatora ul. Wojska Polskiego 18A, 83-110 Tczew
tczew@zhp.pl, tel. 605 184 193

Harcerska Baza Obozowa w Potegowie
Potegowo, 84-223 Linia
gm. Linia, powiat wejherowski, wojewodztwo pomorskie

Adres formy Harcerskiej Akcji
Letniej i Zimowej

Czas trwania 06-19.07.2026
. . . 06.07.2026 Miejsce Parking, ul. Kwiatowa 2, 83-110 Tczew
Data i godzina wyjazdu .
9.00 wyjazdu
. . 19.07.2026 Miejsce Parking, ul. Kwiatowa 2, 83-110 Tczew
Data i godzina powrotu
16.00 powrotu

Kontakt do kierownika formy'\lat‘-"“a JARONSKA

Harcerskiej  Akcji I_etniejnatalia.jaronska@zhp.net.pl
tel. 731 818 268

i Zimowej

10 GZ “Wodny Swiat”:
Komendantka podobozu: tucja Ktosowska, tel. 538 354 229
Wychowawcy: Karolina Sturgulewska, Adam Sturgulewski

20 GZ “Lesne Ludki”:
Komendant podobozu: Filip Hulewicz, tel. 780 027 096
Wychowawcy: Barbara Kutkowska

2 TDH “Ohana”:
Komendant podobozu: Krzysztof Pionk, tel. 796 657 193
Wychowawcy: Zuzanna Pionk

14 TDS “Wataha”:
Kontakt z kadra podczas formy Komendantka podobozu: Zuzanna Ossowska, tel. 668 090 423
Wychowawcy: Agata Konopacka

21 TDS “Rajza”:
Komendantka podobozu: Julia Klunder, tel. 517 434 500

23 TDH “Fatamorgana”:
Komendantka podobozu: Maria Konczewska, tel. 604 858 489
Wychowawcy: Hanna Ostrowska, Zuzanna Stolarska

101 TDW “Niezatapialni”:
Komendantka podobozu: Martyna Drozd, tel. 502 610 083
Wychowawcy: Zuzanna Kuczynska, tukasz Kelsz
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Uczestnicy sq objeciPZU 1115962361
ubezpieczeniem NNW

Warunki socjalne podczas formy Harcerskiej Akcji Letniej i Zimowej

Uczestnicy obozu (harcerze i zuchy) beda zakwaterowani po okoto 5 oséb w namiotach typu ,,10”
lub “skaut” na kanadyjkach, wyposazonych w 1-2 koce i materac.

Warunki sanitarne na obozie beda zgodne z obowigzujacymi przepisami sanitarnymi. Uczestnicy
beda mieli do dyspozycji zimng wode oraz mozliwosc korzystania z cieptej wody do kapieli - kapiel
odbywa sie co najmniej co 2 dni w przystosowanych prysznicach w specjalnych kontenerach. Na
obozie beda dostepne przenosne toalety typu ,Toi Toi”, 2 wyznaczone do uzytku wytacznego
podobozu.

Koszt obozu, terminarz wptat

1. Peten koszt obozu wynosi 2000 zt (dwa tysiace ztotych 00/100) i stanowi koszt przygotowania
(w tym srdédrocznej pracy hufca), przeprowadzenia i rozliczenia Harcerskiej Akcji Letniej.

2. Termin wptat: 10 czerwca 2026 roku.

3. Wptat nalezy dokonywaé na rachunek bankowy Hufca ZHP Tczew 02 1240 5400 1111 0011
6640 9281 tytutem “DSCZ obo6z Potegowo + druzyna + imie i nazwisko uczestnika”.

4. Niedokonanie wptaty w w/w terminie moze by¢ przyczyna skreslenia osoby z listy
uczestnikow.

5. Na wniosek zainteresowanego wystawiamy faktury VAT (nie pozniej niz 2 miesiace od
dokonania wptaty). W tym celu prosimy podac nastepujace dane na adres mailowy hufca:
tczew@zhp.pl: Imie i nazwisko lub nazwa zaktadu pracy; Doktadny adres; PESEL lub NIP -
niekoniecznie. Faktura bedzie do odbioru w siedzibie hufca.

Swiadczenia, jakie w ramach odptatnoéci zapewnia organizator:
- zakwaterowanie w warunkach obozowych,

wyzywienie zgodne z zasadami zywienia dzieci i mtodziezy: $niadanie, obiad,
podwieczorek, kolacja,
opieka kadry opiekunczej (w tym wychowawcow, ratownika, pielegniarki);
koszty przejazdu tam (na miejsce obozu) i z powrotem,
ubezpieczenie od NNW,
program zgodny z Harcerskim Systemem Wychowawczym.

Wykaz niezbednego wyposazenia uczestnika

- Ogolne: karimata (podpisana), $piwor, poduszka, przescieradto/koc, finka (ostrze do 15
cm), maty plecak na wedrowke,

- Odziez: nakrycie gtowy (czapka z daszkiem/ chustka/ kapelusz), obuwie do wedrowania,
klapki, wygodne trampki lub adidasy, wodoodporne buty lub kalosze, bielizna, skarpetki (w
tym grube i ciepte skarpetki), koszulki z krotkim rekawem, krétkie spodenki, dtugie spodnie,
dres do spania, kurtka/ptaszcz/peleryna przeciwdeszczowa, ciepte bluzy/polary, strdj
kapielowy,

- Przybory toaletowe: reczniki (2 sztuki), mydto, szampon; szczoteczka i pasta do zebow;
krem z filtrem; srodek przeciw komarom, grzebien/szczotka

- Petne umundurowanie

- Inne: stale przyjmowane lekarstwa (z opisanym dawkowaniem), latarka (czotowa) + baterie,
dtugopis, zeszyt, przybory do szycia (igty, nici), aktualna legitymacja szkolna, butelka
wielorazowa na wode (tatwa do umycia), drobne kieszonkowe, ew. zegarek na reke,
koszulka druzyny (jesli posiada)
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* Telefon komorkowy: szczegotowe zasady korzystania z telefondw okresla komendant
podobozu. Na obozie na ma mozliwosci tadowania telefonow.

Positki

Liczba positkow
w ciagu dnia

4 positki (Sniadanie, obiad dwudaniowy, podwieczorek, kolacja)

Sposob
przygotowania

Positki przygotowuja kucharki i kucharze, ktoérzy posiadaja odpowiednie

kwalifikacje i badania lekarskie. Uczestnicy obozu pomagaja w drobnych pracach,

takich jak obieranie ziemniakow w ramach odbywania stuzby. Wyzywienie
przygotowane jest zgodnie z normami, zasadami i wymaganiami zywienia
zbiorowego dzieci i mtodziezy.

Rodzaj positkow

Positki sg dostosowane do potrzeb i wymogdéw zdrowotnych uczestnikow. W kazdym

z positkdw znajduja sie owoce lub warzywa, surowe badz gotowane. Podczas
$niadan, obiaddw i kolacji dostepna jest zawsze herbata/woda/sok badz kakao.

Oprécz diety standardowej kuchnia przygotowuje positki zgodnie z wymogami diety

wegetarianskiej oraz bezlaktozowej.

Warunki rezygnacji z uczestnictwa

1.

Uczestnik, ktéry z waznych przyczyn nie moze wzia¢ udziatu w obozie (choroba, sytuacja
rodzinna), jest uprawniony do czesciowego zwrotu wniesionej odptatnosci. Z wniesionej
odptatnosci organizator potraca poniesione juz koszty, np. koszt wykupionych przejazdow
uczestnika/biletow, zakupionych materiatow programowo-organizacyjnych, ubezpieczenia,
zakupionego wyzywienia itp.

W przypadku rezygnacji z wypoczynku podczas jego trwania mozliwy jest zwrot kosztow
w wysokosci dziennej stawki zywieniowej pomnozonej przez liczbe dni, w ktorych dziecko
nie bierze udziatu.

Organizator nie zwraca kosztow z tytutu niewykorzystanych z winy uczestnika $wiadczen,
np. spoznienie sie na wyjazd, skrocenie pobytu bez waznych przyczyn (choroba, nagta
sytuacja rodzinna), rezygnacja z wybranych zaje¢ przewidzianych w programie, karnego
usuniecia uczestnika z obozu.

Organizator nie zwraca kosztow niewykorzystanych z powodu wyjazdu dziecka z obozu
spowodowanego stanem zdrowia (psychicznego lub fizycznego) uniemozliwiajacego dziecku
uczestnictwo w tego typu wypoczynku, gdy informacje te byty znane rodzicom i zatajone w
karcie kwalifikacyjnej.

Zwrot jest dokonywany na podstawie pisemnego wniosku o zwrot niewykorzystanej
odptatnosci, skierowanego do organizatora ze wskazaniem rachunku bankowego, na ktory
ma by¢ dokonany przelew.

Sytuacje nadzwyczajne

1.

ZHP oraz uczestnik nie sa odpowiedzialni za naruszenie obowiazkow bedacych konsekwencja
zakwalifikowania danej osoby jako uczestnika wypoczynku organizowanego przez ZHP na
podstawie przepisow oswiatowych w sytuacji, w ktorej taki stan rzeczy spowodowany jest
dziataniem sity wyzszej.

Przez site wyzsza rozumie sie zdarzenia zewnetrzne, niezalezne od ZHP oraz uczestnika, a takze
niemozliwe do przewodzenia, takie jak w szczegoélnosci: wojna, pozar, epidemia, powddz,
blokady komunikacyjne, kataklizmy spoteczne, itp., ktore zasadniczo utrudniaja lub
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uniemozliwiaja zrealizowanie celu obejmujacego wypoczynek organizowany przez ZHP dla
uczestnika, a ktorych nie mozna byto przewidzie¢ ani im zapobiec lub przezwyciezy¢ poprzez
dziatanie z zachowaniem nalezytej starannosci.

3. ile wiec okoliczno$¢ rozumiana jako sita wy sza wystapi, a dodatkowo ta okolicznos¢ bedzie
zasadniczo utrudnia¢ (lub uniemozliwia¢) zrealizowanie celu obejmujacego wypoczynek
organizowany przez ZHP dla uczestnika, istnieje obowigzek poinformowania o tym drugiej
strony na pismie. W takim wypadku:

a. O ile dziatanie sity wyzszej bedzie zasadniczo utrudniaé zrealizowanie celu
obejmujacego wypoczynek organizowany przez ZHP dla uczestnika, to wowczas
strony uzgodnia wspolnie dziatania, jakie moga by¢ podjete w celu usuniecia skutkow
dziatania sity wyzszej, celem umozliwienia zorganizowania wypoczynku przez ZHP
dla uczestnika;

b. O ile dziatanie sity wyzszej uniemozliwi zrealizowanie celu obejmujacego
wypoczynek organizowany przez ZHP dla uczestnika, to w takim przypadku stosunek
prawny taczacy ZHP oraz uczestnika wygasa.

4. W przypadku, o ktorym mowa w pkt 3 lit. b, uczestnikowi nie przystuguja wzgledem ZHP
jakiekolwiek roszczenia odszkodowawcze bedace skutkiem tego, Zze dany wypoczynek nie
doszedt do skutku. W takim przypadku uczestnik, w zwiazku z wczesniej dokonana na rzecz ZHP
wptatg, moze domagac sie zwrotu kwoty faktycznie przez niego wptaconej, przy czym kwota ta
bedzie pomniejszona o rzeczywiste koszty poniesione przez ZHP na poczet wypoczynku
organizowanego dla uczestnika.

5. Uczestnik jednoczesnie przyjmuje do wiadomosci i akceptuje, ze na dzien wygasniecia stosunku
prawnego taczacego ZHP z uczestnikiem, w zwiazku z wystgpieniem sity wyzszej, moze zaistniec
sytuacja, w ktorej cata dokonana przez uczestnika wptata zostata juz wydatkowana na poczet
organizowanego dla niego wypoczynku, a takze sytuacja, w ktorej ZHP wydatkowat na poczet
wypoczynku organizowanego dla uczestnika kwote wyzsza, niz przez niego wptacona, a to
Z uwagi na zalegtosci uczestnika we wptatach. W tym ostatnim przypadku, mimo wygasniecia
stosunku prawnego taczacego ZHP z uczestnikiem, w zwiazku z dziataniem sity wyzszej,
obowiazkiem uczestnika jest uzupetnienie tych wptat.

6. Uczestnik zwolniony jest z obowiazku ptatnosci kwot, ktorych wymagalnosc¢ przypada po dniu
wygasniecia stosunku prawnego taczacego ZHP z uczestnikiem, w zwigzku z wystapieniem sity
wyzszej.

7. W sytuacji, w ktorej ZHP oraz uczestnik nie beda w stanie uzgodnic¢ dziatan, o ktérych mowa
w pkt 3 lit. a, to takze wowczas stosunek prawny taczacy ZHP oraz uczestnika wygasa
i zastosowanie znajduja pkt 4-6 powyzej.

Dodatkowe informacje

— Podczas HAL 2026 Tczegowo niepetnoletni uczestnicy moga by¢ zabierani z terenu HBO
Potegowo wytacznie przez swych rodzicow/opiekundow prawnych. Jesli zycza sobie Panstwo,
by Panstwa dziecko mogto by¢ odebrane przez inne osoby (np. cztonkéw dalszej rodziny),
niezbedne bedzie ztozenie takiej deklaracji w formie pisemnej w obecnosci przedstawiciela
organizatora formy Harcerskiej Akcji Letniej i Zimowej.

— Informujemy, Zze w nagtych wypadkach bedziemy podejmowali proby skontaktowania sie
z rodzicami lub opiekunami uczestnikow niepetnoletnich dostepnymi nam sposobami w
oparciu o dane podane w karcie kwalifikacyjnej wraz z dodatkiem. Jesli nie uda nam sie
nawigza¢ kontaktu, a sytuacja bedzie tego wymagata, bedziemy podejmowali wszelkie
dziatania zmierzajace do ochrony zdrowia i zycia uczestnika.

— Informujemy, ze organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za mienie (w tym bagaz)
uczestnikow wypoczynku.

— Uczestnicy obozu-harcerze sa zobowiazani uczestniczy¢ w zatadunku sprzetu przy transporcie
na miejsce obozowania, w zatadunku sprzetu pod koniec trwania obozu oraz w roztadunku
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w magazynie pod koniec trwania obozu (wieczorem ostatniego dnia obozu) lub tuz po
zakonczeniu obozu. Nieobecnos¢ musi by¢ uzgodniona z komendantem podobozu lub
druzynowym.

— Uczestnicy obozu - harcerze - sami rozstawiaja dla siebie namioty, buduja urzadzenia
namiotowe, uczestnicza w budowie wspolnie wykorzystywanych urzadzen obozowych
(Swietlice, elementy wystroju obozu itp.). Przy koncu obozu cate wyposazenie jest
wspolnymi sitami demontowane, a namioty zwijane. Prace te sa wykonywane z
wykorzystaniem narzedzi takich jak pita, mtotek, toporek, szpadel itp. Uczestnicy sa
szkoleni i wykorzystuja umiejetnosci ciecia, rabania, wbijania i wyciagania gwozdzi,
kopania, wiagzania prostych weztow. Przed przystapieniem do pracy uczestnicy zapoznaja
sie z zasadami bezpiecznej pracy, niemniej mozliwe sg urazy zwigzane z korzystaniem z
narzedzi i wykonywaniem wymienionych prac. Wszystkie powyzsze dziatania sa elementami
harcerskiego procesu wychowania.

— Harcerki i harcerze petnig, wg. ustalonego grafiku, stuzby obozowe.

— Harcerki i harcerze sa podzieleni na zastepy, ktére sa najmniejszymi jednostkami
organizacyjnymi na obozie. Zastep jest zakwaterowany w jednym namiocie, wiekszos¢
zadan programowych, czynnosci organizacyjnych i porzadkowych oraz stuzb jest
wykonywana zastepem. Zastepem dowodzi zastepowy - doswiadczony rowiesnik lub nieco
starszy uczestnik, ktérego zadaniem jest kierowanie zastepem i ktéry jest uprawniony do
wydawania cztonkom zastepu niezbednych polecen.

— Specyfika pracy harcerskiej polega na tym, ze niejednokrotnie zastepy lub inne zespoty
uczestnikdw wykonuja zadania na terenie obozu lub poza nim, w okolicy obozu, pod
kierownictwem wytacznie matoletniego zastepowego lub innego bardziej doswiadczonego
harcerza, bez bezposredniego nadzoru oso6b dorostych. Instruktorzy odpowiadaja za
bezpieczenstwo uczestnikow przez caty czas i organizuja zajecia z uwzglednieniem zasad
bezpieczenstwa, ale czes¢ aktywnosci harcerskiej jest realizowana przez uczestnikow
samodzielnie, bez bezposredniej obecnosci instruktorow.

— Sposob uzytkowania telefonow komdrkowych zalezy od rozwigzan przyjetych w konkretnej
druzynie.

— Informujemy, ze podczas trwania obozu zainteresowanym uczestnikom postaramy sie
zapewnic¢ mozliwos¢ uczestniczenia w praktykach religijnych kosciota rzymskokatolickiego,
tj. w niedzielnych i $wiatecznych Mszach Swietych, organizowanych na terenie obozu (tzw.
msza polowa). Zastrzegamy jednak, ze moze dojs¢ do sytuacji, ze warunki pogodowe
uniemozliwiag organizacje mszy polowej.

— Opiekun wypetniajacy Karte kwalifikacyjng uczestnika jest zobowiazany do podania
wszystkich waznych informacji dotyczacych zachowania sie dziecka oraz jego zdrowia.

— Po przybyciu na obo6z (pierwszego dnia) uczestnik przekazuje wszystkie zazywane przez siebie
lekarstwa wychowawcy oraz godziny ich przyjmowania - kazdorazowo przed zazyciem
lekarstw uczestnik zgtasza sie do osoby wyznaczonej przez komendanta obozu (pielegniarka,
ewentualnie wychowawca, ktorzy wydaja leki i sprawdza ich przyjecie). Rodzic jest
zobowiazany do przygotowania odpowiedniej ilosci leku (+zapas na 2 dni) wraz z CZYTELNYM
OPISEM dawkowania lekarstw w podpisanym opakowaniu (kosmetyczce, pudetku
plastikowym).

— Rodzice/opiekunowie ponosza materialng odpowiedzialnos¢ za szkody wyrzadzone przez ich
dziecko.

— Informujemy, ze na obozie uczestnicy beda brac udziat w zajeciach zeglarskich: ptywanie na
jachtach typu Optymist, Omega oraz kajakach (zawsze w obecnosci petnoletniego
instruktora).
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Regulaminy obowigzujace podczas formy HALiZ

|. REGULAMIN UCZESTNIKA

1.

Uczestnik obozu ma prawo:

- korzystania ze wszystkich urzadzen obozowych znajdujacych sie na terenie zgrupowania,

- zgtaszania kadrze uwag o programie oraz organizacji zaje¢, ktore beda w miare mozliwosci
uwzgledniane,

- do udziatu w zajeciach programowych organizowanych dla danej grupy wiekowej.

. Kazdy uczestnik obozu ma obowiazek:

bezwzglednego podporzadkowania sie obowiazujacym podczas obozu regulaminom
uczestnika, kapieli, transportu, poruszania sie po drogach, stuzby, zeglarskiemu oraz
ochrony przeciwpozarowej.

- zgtaszania wychowawcy wszelkich zauwazonych nieprawidtowosci, szczegélnie zagrozen dla
zdrowia lub zycia,

- poszanowania cudzej wtasnosci, godnosci osobistej drugiego cztowieka i jego przekonan,

- podporzadkowania sie instruktorom i wychowawcom,

- przestrzegania ustalonego rozktadu dnia, brania udziatu w zajeciach, wyznaczonych stuzbach,
Zyciu swojego obozu,

- szanowania i zabezpieczenia przed uszkodzeniem lub zniszczeniem sprzetu obozowego
i osobistego (Komenda obozu nie bierze odpowiedzialnosci za uszkodzenia lub zniszczenie
sprzetu elektronicznego nalezacego do uczestnika),

- utrzymania czystosci i porzadku na terenie miejsca zakwaterowania oraz w obiektach
ogoblnodostepnych (toaletach, stotowkach itp.),

- kulturalnego zachowania sie w stosunku do wszystkich osob, zgodnego z Prawem
i Przyrzeczeniem Harcerskim,

- dostosowania sie do zasad bezpieczenstwa sanitarnego,

- posiadania niezbednego ekwipunku podanego przez organizatora obozu,

- przekazania wszystkich zazywanych przez siebie lekarstw wychowawcy po przybyciu na oboz,

- segregacji odpadéw, poszanowania otaczajacej nas przyrody i przeciwdziatania marnowaniu

ZYyWnosci.

3. Uczestnikom obozow zabrania sie:

- posiadania i palenia wyrobdéw tytoniowych i papierosow elektronicznych,

- posiadania i picia napojow alkoholowych,

- posiadania i picia napojow energetycznych,

- posiadania i brania srodkéw odurzajacych i snuséw,

- posiadania materiatow pirotechnicznych, replik broni i innych przedmiotéw zagrazajacych

bezpieczenstwu uczestnikow,

- samowolnego oddalania sie z terenu obozu oraz od zespotu,

- samowolnego zblizania sie do zbiornikdw i ciekow wodnych, samowolnej kapieli w nich,
kapieli poza wyznaczonym kapieliskiem bez nadzoru opiekuna z uprawnieniami wychowawcy
lub instruktora,

uzywania stow uwazanych powszechnie za niecenzuralne.

Przedmioty, ktorych posiadanie jest zabronione zostang zarekwirowane przez wychowawcow i w
zaleznosci od rodzaju przedmiotu oddane rodzicom lub innym wtasciwym podmiotom.
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4. Wykroczenia przeciw zasadom regulaminu bedzie skutkowato upomnieniem stownym, rozmowa
z opiekunem, a w przypadkach drastycznych, zagrazajacych bezpieczenstwu, wydaleniem z obozu.
W takim przypadku rodzice lub opiekunowie zobowiazani sa odebrac uczestnika w ciagu 24 godzin
na wtasny koszt i we wtasnym zakresie. Osoba odbierajaca dziecko moze by¢ tez osoba upowazniona
(na pismie) przez rodzicow.

5. Naruszenie przez uczestnika regulaminu dotyczacego bezpieczenstwa - w szczegélnosci zasad
zblizania sie do wody, samowolnego oddalenie sie od grupy, niepoinformowanie kadry o oddaleniu
sie z podobozu moze skutkowac usunieciem z obozu. Komendant nie przewiduje zadnych zwrotow
finansowych w przypadku uczestnika, ktory zostat usuniety z obozu w wyniku ztamania regulaminu
i w konsekwencji dyscyplinarnego usunigecia z obozu.

6. Ustala sie nastepujace nagrody za wyrdzniajaca postawe na obozie:

- pochwata uczestnika w obecnosci grupy,
- pochwata w rozkazie dziennym,
- pochwata w rozkazie zamykajacym obdz.

[l. REGULAMIN PORUSZANIA SIE PO DROGACH | WYCIECZEK

1. W czasie wycieczki jej uczestnicy podporzadkowuja sie rozkazom i zaleceniom prowadzacego -
wyznaczonego przez komendanta obozu.

2. Uczestnicy ida zwarta grupa w szyku podanym przez prowadzacego, maksymalnie czwdrkami, na
przedzie grupy zawsze idzie prowadzacy wycieczke, nastepnie najmtodsi uczestnicy, ktorzy nadaja
tempo marszu pozostatym, kolumne zamykaja najstarsi uczestnicy wycieczki i jeden
zZ instruktoréw/wychowawcow.

3. Kolumna pieszych sktadajaca sie z dzieci powyzej 10 roku zycia porusza sie prawa strong jezdni.
Liczba osdb idacych w kolumnie obok siebie nie moze przekroczyc czterech oséb (pod warunkiem,
ze kolumna nie zajmuje wiecej niz potowy szerokosci jezdni), zaleca poruszanie sie kolumna
dwuosobowa. Dtugos¢ kolumny pieszych nie moze przekracza¢ 50 metrow, a odstepy miedzy
kolumnami nie moga by¢ mniejsze niz 100 m.

4. Przy ograniczonej widocznosci prowadzacy kolumne pieszych (poruszajacy sie po lewej stronie
kolumny - blizej drogi) musi swiecic¢ latarka o barwie koloru biatego w przdd, natomiast ostatnia
osoba bedaca w kolumnie powinna swieci¢ latarka o barwie koloru czerwonego do tytu.

5. W przypadku, gdy dtugos¢ kolumny pieszych przekracza 20 m, niezaleznie od warunkow
pogodowych prowadzacy i zamykajacy kolumne pieszych zobowiazany jest mie¢ na sobie element
odblaskowy. Osoby idace w kolumnie przy skrajnej stronie ulicy (lewa strona) musza nies¢
dodatkowe latarki barwy koloru biatego rozmieszczone w odlegtosci miedzy soba nie wieksza niz 10
m.

6. W trakcie mgty poruszanie sie kolumny pieszych jest ZABRONIONE.

7. W przypadku kolumny pieszych sktadajacej sie z dzieci w wieku do lat 10, poruszanie sie kolumny
odbywa sie lewa strona jezdni a tworzace je osoby obligatoryjnie poruszaja sie dwuosobowo.
W przypadku w/w kolumny pieszych przy niedostatecznej widocznosci na drodze poruszanie sie
kolumny jest zabronione.

WORLD® Cg? WORLD ASSOCIATION
D 15N CDEmR



8/

8. W miastach nalezy poruszac sie zwarta grupa po chodnikach lub innych szlakach przeznaczonych
dla pieszych. Jezdnie przekraczamy jedynie w miejscach wyznaczonych lub przewidzianych
przepisami.

9. Nie wolno:

- odtaczac sie od grupy bez zezwolenia prowadzacego,

- maszerowac po jezdni kolumnga pieszych do lat 10 w warunkach niedostatecznej widocznosci,

prowadzic¢ po jezdni kolumny pieszych przez osobe w wieku ponizej 18 lat,

- zatrzymywac sie w miejscach, gdzie utrudniona jest widocznosc, np. na zakretach, za i przed
wzniesieniem, ktdre zastaniajg widocznos¢ maszerujacym i kierowcom.

10. Podczas wycieczki lub rajdu jeden opiekun powinien przypadaé¢ na maksymalnie:

- 10 uczestnikow (turystyka kwalifikowana, np. gorska),
- 15 uczestnikbw przy innych formach, m. in. z wykorzystaniem publicznych S$rodkow
komunikacji.

lIl. REGULAMIN PRZECIWPOZAROWY

1. Za stan bezpieczenstwa pozarowego odpowiada komendant zgrupowania, kadra zgrupowania,
kadra instruktorska oraz wszyscy uczestnicy obozu.

2. Kazdy harcerz ma obowiazek znac¢ przyczyny powstawania pozarow, zasady zapobiegania im oraz
sposoby zachowania sie w przypadku pozaru. Kazdy uczestnik, jezeli zauwazy/poczuje dym (pozar)
lub przyczyne mogaca spowodowac jego powstanie, natychmiast zawiadamia o tym instruktora.

3. W kazdym podobozie musi znajdowa¢ sie stanowisko z oznakowanym sprzetem
przeciwpozarowym (topaty, gasnice, wiadra, siekiery).

4. Sygnatem alarmu przeciwpozarowego sa cztery dtugie gwizdki i sygnat gtosowy: ,alarm
pozarowy”.

5. W wypadku powstania pozaru nalezy zachowac spokoj, w razie koniecznosci ewakuowad
uczestnikow pod opieka kadry. Uczestnicy opuszczajg namioty i zbieraja sie na placu apelowym,
po czym catym obozem, pod opieka kadry, udaja sie na plac apelowy zgrupowania.

6. Komenda zgrupowania bezzwtocznie zawiadamia o pozarze Straz Pozarna. Cztonkowie kadry
i petnoletni cztonkowie druzyny zgrupowania, niezajmujacy sie ewakuacjg uczestnikow, maja
obowiazek przystapienia do gaszenia pozaru za pomocga posiadanego sprzetu.

7. Po przybyciu Strazy Pozarnej na miejsce nalezy bezwzglednie podporzadkowac sie rozkazom
prowadzacego akcje i scisle z nim wspotpracowac. Po ukonczeniu akcji sprzet przeciwpozarowy,
urzadzenia i srodki gasnicze nalezy bezzwtocznie przygotowac do nastepnego uzycia.

8. Ustalenia porzadkowe

a.Na obozie zabrania sie:

- rozpalania ognisk przez uczestnikéw bez nadzoru kadry,

- rozpalania ognisk w odlegtosci mniejszej niz 100 m od drzew, krzewow, urzadzen obozowych,

- chodzenia z otwartym ogniem po lesie i postugiwania sie nim (pochodnie, swiece, lampy
naftowe) w namiotach i innych pomieszczeniach zamknietych,
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- zasmiecania lasu puszkami po konserwach, butelkami, szktem, papierem itp.

- uzywania do rozpalania ognisk chemicznych srodkow tatwopalnych,

- przenoszenia, przechowywania i uzywania w namiotach materiatow tatwopalnych i zracych
(np. Swieczka, spirala na komary),

- instalowania urzadzen elektrycznych bez zgody komendanta podobozu,

- dokonywania napraw sieci urzadzen elektrycznych przez osoby nie upowaznione.

b.Ogniska harcerskie

- odlegtos¢ ogniska od lasu, zabudowan, namiotow, stogow siana, stert drzewa itp. nie moze
by¢ mniejsza niz 100 m. Na terenie zgrupowania ogniska wolno pali¢ tylko w wyznaczonym
miejscu,

- przy wyborze miejsca nalezy uwzglednic kierunek wiejacego wiatru oraz zwracac uwage, aby
iskry nie byty wznoszone w kierunku zabudowan, stogéw siana itp.

- miejsce na ognisko nalezy oczyscic¢ z chrustu, sciotki itp. i wysypac je piaskiem,

- wyznaczy¢ jednego lub dwoch "straznikow ognia“, ktérych zadaniem bedzie state czuwanie

nad ogniskiem,
w poblizu ogniska zgromadzi¢ sprzet do zasypania ognia,
- po zakonczeniu ogniska nalezy zgasic ogien, popiot zas przysypac ziemig lub rozproszyc.

c. Inne

- komendanci podobozéw maja obowiazek przeprowadzenia na poczatku kazdego turnusu
prébnego alarmu przeciwpozarowego,

- niniejsze zasady moga by¢ uzupetniane biezacymi zarzadzeniami komendanta zgrupowania
w celu zwiekszenia bezpieczenstwa przeciwpozarowego.

IV. REGULAMIN SLUZBY | ZASTEPU StUZBOWEGO

1. Stuzbe na podobozie petnig wyznaczone przez komendanta podobozu zastepy stuzbowe.

2. Okres stuzby trwa dwadziescia cztery godziny (od apelu porannego do apelu porannego
nastepnego dnia).

3. Za wtasciwe petnienie stuzby przez zastep stuzbowy odpowiedzialny jest instruktor stuzbowy.
Wyznacza sie go sposrod petnoletnich instruktorow lub wychowawcow.

4. Do obowiazkow instruktora stuzbowego nalezy:

- pilnowanie porzadku i czystosci na terenie podobozu - wydawanie zastepom stuzbowym i
poszczegolnym harcerzom polecen w sprawie porzadkowania zajmowanych terendw,
namiotow itp.,

- sprawiedliwy i stuszny podziat czynnosci zastepu stuzbowego miedzy jego cztonkow,

- sporzadzanie listy wart dziennych i nocnych i wywieszanie jej na tablicy rozkazow,
w wartowni, na tablicy ogtoszen,

- W razie potrzeby wyznaczenie tacznika do stuzby w komendzie zgrupowania.

5. Do obowiazkow zastepu stuzbowego nalezy:

- pomoc w wydawaniu positkow i sprzatnieciu stotow,

- petnienie stuzby w ciggu dnia wedtug zarzadzen instruktora stuzbowego,

- porzadkowanie i utrzymanie nalezytego stanu sanitarnego w miejscach uzytkowanych przez
caty oboz (np. kapielisko, kuchnia), uzupetnianie w razie potrzeby zapasow Srodkow
czystosci w w/w miejscach,
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- petnienie stuzby wartowniczej.

6. Do obowiazkéw zuchowego zastepu stuzbowego nalezy:

- pomoc w wydawaniu positkow i sprzatnieciu stotow

- petnienie stuzby w ciggu dnia wedtug zarzadzen instruktora stuzbowego,

- porzadkowanie i utrzymanie nalezytego stanu sanitarnego w miejscach uzytkowanych przez
caty oboz (np. kapielisko, kuchnia), uzupetnianie w razie potrzeby zapasow Srodkow
czystosci w w/w miejscach.

7. W dni, w ktore naszemu obozowi przypada stuzba na terenie bazy obozowej, do obowigzkow
zastepu stuzbowego naleza takze:
— oczkowanie ziemniakow,
— sprzatniecie miejsca przeznaczonego do obierania i oczkowania ziemniakéw,
— wynoszenie sSmieci z terendw wspolnych na bazie,
— dbanie o czystos¢ w miejscach sanitarnych oraz wspélnych miejscach programowych,
— dotozenie papieru toaletowego do toalet typu TOI-TOI,
uzupetnienie mydta przy umywalni,
uzupetnienie wody w umywalkach przy TOI-TOlI,
sprzatniecie stotowki na zakonczenie dnia,
— wykonanie innych drobnych polecen wyznaczonych przez komendanta Bazy.

V. REGULAMIN StUZBY WARTOWNICZEJ

1. Stuzba wartownicza ma zapewnic wszystkim uczestnikom obozu spokoj i bezpieczenstwo.

2. Petnia ja harcerze z zastepu stuzbowego, wymienieni w wykazie wart zatwierdzonym przez
komendanta podobozu wystawiajacego zastep stuzbowy. Wykaz jest wywieszony na tablicy
ogtoszen. W dzien wartownicy sa umundurowani regulaminowo, z nakrytg gtowa, zas w nocy petnia
stuzbe bez mundurow.

- 0d 22.00 do 7.00 trwa warta nocna harcerzy z druzyny stuzbowej, w dwuosobowych zmianach,
z ktoérych zadna nie moze przekroczyc¢ 2 godzin. Zmiana warty w obecnosci zastepowych obu
zastepow stuzbowych, ew. instruktora stuzbowego, odbywa sie o godzinie 07:00.

- Podczas zmiany warty warta schodzaca przekazuje raport z warty, w formie ustnej badz -
w razie koniecznosci - pisemnej. Raport powinien byc¢ przedstawiony komendantowi
zgrupowania najpozniej do $niadania.

3. Do obowiazkow wartownikow nalezy:

- stata czujna obserwacja na wyznaczonym posterunku, dokonywanie obchodu po terenie
wskazanym przez instruktora stuzbowego,

- poinformowanie kadry w razie naruszania przez uczestnikow porzadku lub ciszy nocnej,

- niezwtoczne powiadomienie instruktora stuzbowego lub komendanta obozu o checi wejscia
na teren obozu osoby spoza obozu,

- niezwtoczne powiadomienie instruktora stuzbowego lub komendanta obozu o zauwazeniu
czego$ podejrzanego w poblizu obozu, gdy zachodzi nagta koniecznos¢ zaalarmowania
catego obozu (pozar, kradziez itp.),

- budzenie w ustalonym czasie kucharza, instruktora stuzbowego lub komendanta obozu
i zastepu stuzbowego,

- opieka nad znajdujacym sie na wartowni sprzetem.
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VI. REGULAMIN SANITARNY OBOZU

1. Za porzadek i czystos¢ na terenie obozu odpowiada komendant obozu, ktéry ustala zakres
odpowiedzialnosci dla kadry wychowawczej i personelu gospodarczego obozu.

2. Kadra obozu obowiazana jest do prowadzenia pracy zdrowotno-wychowawczej z uczestnikami,
w tym rowniez w zakresie porzadku, czystosci i higieny.

3. Prace porzadkowe wykonuja zastepy stuzbowe, nadzorowane przez instruktora stuzbowego.
Instruktor stuzbowy ustala zadania dla zastepow stuzbowych w porozumieniu z komenda obozu,
pielegniarka, kwatermistrzem.

4. Komendant obozu dokonuje codziennie przegladu czystosci na terenie obozu.

5. Za czystos¢ w namiotach odpowiadaja ich mieszkancy, zobowiazani do codziennego, starannego
stania tozek, trzepania kocow, do utrzymywania tadu na potkach i w plecakach.

6. Za stan sanitarny zespotu stuzby zdrowia odpowiada personel medyczny. Za biezacy stan
sanitarny czesci zywieniowej odpowiada kwatermistrz lub inna osoba zgodnie z zakresem
odpowiedzialnosci ustalonym przez komendanta obozu, przy czym personel medyczny prowadzi
staty nadzor nad utrzymaniem standardow czesci zywieniowej.

7. Personel medyczny nadzoruje od strony merytorycznej catos¢ obozu w zakresie zasad higieny,
w tym rowniez pod katem wartosci odzywczych i zdrowotnych serwowanych positkow,
przedktadajac komendantowi obozu wnioski i zalecenia do wykonania w przypadku stwierdzenia
nieprawidtowosci.

8. Za czystos¢ umywalni i latryn odpowiadaja wszyscy uczestnicy obozu, w szczegdlnosci osoba
odpowiedzialna wyznaczona przez komendanta (obozny, instruktor stuzbowy, zastepowy zastepu
stuzbowego itp.)

9. Uczestnicy maja zapewniony dostep do miejsc w ktorych mogg myc rece mydtem i woda.

VIl. REGULAMIN TRANSPORTU

1. Zalecane jest, by za zgoda rodzicéw lub opiekundw prawnych osoby z choroba lokomocyjna na
pot godziny przed skorzystaniem ze Srodka transportu zazyty odpowiednie leki. W przypadku
podrdzy autokarem osoby z choroba lokomocyjng siadaja z przodu.

2. Miejsca przy drzwiach zajmuja instruktorzy.
3. W razie koniecznosci skorzystania z toalety nalezy niezwtocznie powiadomic o tym kadre.

4. Na miejscu zbiorki i podczas podrdzy uczestnicy bezwzglednie podporzadkowuja sie poleceniom
kadry.

5. Osoby odprowadzajace dzieci nie moga wchodzi¢ do srodka transportu przeznaczonego do
przewozu uczestnikow.

6. Przed wyjazdem nalezy sprawdzic¢ imienng liste uczestnikow i dowiedziec sie, ktérzy uczestnicy
zle znosza jazde srodkami transportu.
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7. W czasie jazdy zabronione jest wstawanie i poruszanie sie po autokarze.

8. Z drzwi autokaru uczestnicy wysiadaja pojedynczo, najpierw osoby znajdujace sie blizej wyjscia,
potem siedzacy dalej. Po wyjsciu nalezy odsunac sie od drzwi, aby nie utrudniac¢ wysiadania innym.

9. Instruktorzy po podrozy kontrolujg opuszczony przez uczestnikow autokar.
10. Zabrania sie przechodzenia na druga strone jezdni przed i za stojagcym autokarem.
11. Autokar pozostawiamy w takim stanie, w jakim go zastalismy.

12. Po przybyciu na miejsce pierwszy wysiada instruktor, nastepnie wysiadamy kolejno i ustawiamy
sie obok autokaru w wyznaczonym przez instruktora miejscu.

ViiI. REGULAMIN KAPIELI

1. Kapiel dozwolona jest tylko zbiorowo, w oznaczonym miejscu pod opieka instruktora i
ratownikéw. Do wody maja prawo wejs¢ tylko osoby bedace na zbidrce po uprzednim odliczeniu.

2. W wypadku wczesniejszego wyjscia z wody fakt ten nalezy zgtosi¢ ratownikowi bedacemu na
kapielisku. Zabrania sie oddalenia z terenu kapieliska przed zbidrka konczaca kapiel.

3. Nie wolno kapac sie bezposrednio po positku, dtuzszym plazowaniu i przebytej chorobie.

. Kapiel odbywa sie przy obowiazujacych sygnatach gwizdkiem:
. jeden dtugi - wejscie do wody,

. dwa dtugie - wyjscie z wody,

. szereg krotkich - alarm, natychmiast z wody.

N T 9 M

5. W czasie organizowania kapieli prawo do korzystania z gwizdka posiada wytacznie ratownik.

6. Wyptywanie poza teren oznakowany kapieliska jest surowo zabronione. Nie wolno skakac¢ do
wody z jednostek ptywajacych (wyjatkiem sa tu zajecia z ratownictwa), pomostu i innych wzniesien
brzegowych.

7. W czasie kapieli zabrania sie wznoszenia okrzykdéw, nawotywania, gtosnego zachowywania sie.

8. Wykorzystywanie dodatkowego sprzetu podczas kapieli (np. maski do nurkowania, ptetwy itp.)
musi uprzednio zaakceptowac ratownik.

9. Uzywanie dmuchanych akcesoridow - zabawek typu kot ratunkowych, ,,rekawkéw”, materacy itp.
jest dozwolone wytacznie po wczesniejszej zgodzie ratownika.

10. Kapiel indywidualna jest surowo zabroniona.
11. Zabrania sie kapieli w okresie od zmroku do $witu.

12. Osoba, ktora naruszy postanowienia punktu 10 oraz 11 niniejszego regulaminu, decyzja
komendanta zostanie natychmiast dyscyplinarnie wydalona z obozu bez zwrotu pozostatych kosztow
obozu.

IX. REGULAMIN KAPIELISKA
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Kapielisko zorganizowane jest dla dzieci i mtodziezy wypoczywajacej na obozie w HBO Potegowo.
1. Kapiel dozwolona jest tylko w obecnosci ratownikow.

2. Kapiel odbywa sie grupowo wedtug ustalonego rozktadu zajec.

3. Grupa kapiaca sie nie moze liczy¢ wiecej niz 10 uczestnikdow na jedna osobe prowadzaca zajecia.

4. Zajecia na kapielisku moga odbywac sie tylko w obecnosci instruktoréw lub wychowawcow
i ratownikow.

5. Osoby naruszajace przepisy regulaminu beda usuwane z terenu kapieliska.

6. Wszystkie osoby znajdujace sie na terenie kapieliska sa zobowigzane podporzadkowac sie
nakazom ratownikow.

X. REGULAMIN ZEGLARSKI

Przepisy porzadkowe przystani zeglarskiej.

1. Przystan jest obiektem o charakterze wypoczynkowym i zorganizowana jest na potrzeby
Bazy.

2. Za porzadek i funkcjonowanie przystani odpowiada bosman.

3. Korzystajacy z przystani maja obowiazek:
e Przestrzega¢ niniejszego regulaminu, przepisow BHP i PPOZ, ustawy o bezpiecznym
uprawianiu sportow wodnych,
e Bra¢ czynny udziat w akcjach ratunkowych (zgodnie z posiadanymi uprawnieniami)

Przepisy dotyczace korzystania ze sprzetu ptywajacego:

Obowiazuje zakaz wchodzenia do magazyndéw bez zgody bosmana.

Sprzet wydaje i przyjmuje bosman lub upowazniony przez niego instruktor.

Za wartosciowe przedmioty pozostawione na terenie przystani nie odpowiadamy.

Wszelkie zyczenia badz skargi sktada¢ u bosmana.

Wejscie uczestnikow na keje tylko w obecnosci instruktora. Wszyscy poruszajacy sie po kei
posiadaja zatozone kamizelki ratunkowe / asekuracyjne.

Dopuszczane jest wejscie bez kamizelki za zgoda bosmana, tylko dla osdb wykonujacych
naprawy lub inne prace przy sprzecie.

7. Na przystani obowiazuje zakaz spozywania napojow alkoholowych, srodkéw odurzajacych i
palenia tytoniu.

G ANWN=

o

Przepisy dotyczace zeglugi

1. Prowadzacy jacht przed rozpoczeciem zeglugi jest zobowigzany odnotowa¢ w ksiazce
ptywan: nazwe jachtu, nazwisko prowadzacego, liczbe cztonkéow zatogi, date i godzine
rozpoczecia rejsu, przypuszczalny termin powrotu oraz po zakonczeniu rejsu odnotowac
date i godzine powrotu, jak i uwagi o zdarzeniach lub wypadkach w trakcie rejsu, jesli takie
miaty miejsce.

2. Wszelkie uszkodzenia sprzetu nalezy zgtaszaé niezwtocznie do bosmana.

3. Za porzadek oraz sprawnos¢ techniczng urzadzen, jednostek ptywajacych odpowiada w
kolejnosci: opiekun jachtu, bosman.
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4. Wszelkie naprawy sprzetu muszg odbywacd sie w konsultacji z komendantem i bosmanem.
Zabrania sie dokonywania samodzielnych napraw bez ich zgody. Nalezy uzgodni¢ zakres
prac, technike wykonania, rodzaj materiatow.

5. Do samodzielnego prowadzenia jachtu uprawnieni sg zeglarze posiadajacy kwalifikacje
potwierdzone wtasciwym patentem.

6. Osoby, ktore nie ukonczyty 18 roku zycia, a posiadajg uprawnienia zeglarskie moga uprawiac
zeglarstwo w wyznaczonym akwenie pod nadzorem petnoletniego instruktora.

7. Uczestnicy ptywajacy na “optymistach” sa grupa szkoleniowa, zwana szkotka.

Szkotka ptywa tylko na akwenie 0, czyli w zasiegu wzroku Oka.

9. Cztonkowie szkotki majg obowigzek bezwzglednego i natychmiastowego wykonywania
polecen instruktora szkolacego.

10. Podczas ptywan, przy pomoscie powinna by¢ przygotowana jednostka asekuracyjna oraz
prowadzona obserwacja przez ,,0ko”.

11. Wszystkie jednostki ptywajace sg zobligowane udzieli¢ pomocy w wodzie potrzebujacym.

12. Samowolne wyjscie z przystani na wode jest zabronione.

13. W czasie ptywan obowiazuje nakaz stosowania $Srodkow bezpieczenstwa - kamizelka i
obuwie. Osoby petnoletnie korzystaja z kamizelek asekuracyjnych. Kamizelki ratunkowe
obowiazuja wszystkich do 18 roku zycia, wyjatkiem sa potwierdzone umiejetnosci ptywackie
przez ratownika na przystani.

14. Bosman lub upowazniony przez niego instruktor moze odmoéwié pozwolenia na wyjscie na
wode jednostce w przypadku, gdy;

e Warunki atmosferyczne przekraczaja dopuszczalne mozliwosci zeglugowe jednostki.
e Gdy prowadzacy lub zatoga nie spetnia wymagan okreslonych w wymaganiach
dotyczacych bezpiecznego uprawniania sportow wodnych.

e Bosman lub inna osoba posiadajaca odpowiednia wiedze stwierdzita niesprawnos¢
techniczng danej jednostki.

15. Po powrocie z ptywania osoby korzystajace ze sprzetu zobowigzane sa do sklarowania todzi
oraz zdania sprzetu bosmanowi.

16. Kazda jednostka posiada swoj komplet wyposazenia. Zakazuje sie uzywac osprzetu z
innych jednostek.

17. Ze sprzetu zeglarskiego maja prawo korzystac tylko uczestnicy i kadra obozu lub osoby,
ktore uzyskaty pozwolenie bosmana.

®

Postanowienia koncowe

1. Za pilnowanie i przestrzegania regulaminu odpowiada bosman przystani oraz wszyscy
instruktorzy i petnoprawni opiekunowie.

2. Na przystani obowiazuje zakaz spozywania napojow alkoholowych, srodkow odurzajacych i
palenia tytoniu.

3. Na terenie przystani obowiazuje przestrzeganie zasad ogdlnie przyjetej etykiety zeglarskiej
i prawa harcerskiego.

4. Wszystkie osoby przebywajace na przystani zeglarskiej obowiazuje przestrzeganie
regulaminu Bazy.

5. Do zeglugi dopuszcza sie tylko osoby, ktéore podeszty do testu ptywackiego
przeprowadzonego przed pierwszym ptywaniem podczas wypoczynku.
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